CIA - COPA INTERATLETICAS 2026

O ;
35“ MODALIDADE NATAGAO
3 PROVAS DO EVENTO
3 12 DIVISAO 04/06 | 22 E 32 DIVISAO 05/06

PISCINA DE 25 METROS

12 ETAPA iNDICE 25M INDICE 50M

12 PROVA 200M LIVRE FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
22 PROVA 200M LIVRE MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
32 PROVA 50M COSTAS FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
42 PROVA 50M COSTAS MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
52 PROVA 100M MEDLEY FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
62 PROVA 100M MEDLEY MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
72 PROVA REV. 4X50M LIVRE FEM ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
82 PROVA REV. 4X50M LIVRE MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99

15 MINUTOS DE INTERVALO
9°PROVA  100M LIVRE FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
10° PROVA  100M LIVRE MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
112 PROVA  50M PEITO FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
122 PROVA  50M PEITO MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
132 PROVA  50M BORBOLETA FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
142 PROVA 50M BORBOLETA MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
152 PROVA  50M LIVRE FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
162 PROVA  50M LIVRE MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
15 MINUTOS DE INTERVALO
172PROVA REV. 4X50M MEDLEY FEM. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
182PROVA REV. 4X50M MEDLEY MASC. ABSOLUTO 99'99"99 99'99"99
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